
1. O que é Aprendizagem autodirigida?;

2. Porque ser um aprendiz autodirigido; 

3. Questionamentos para guiar o processo;

4. Como se preparar para a aprendizagem

autodirigida?;

5. Fontes, formas e formatos;

6. Como saber que aprendi?, e;

7. Ferramentas práticas.

REQUISITOS PARA
PARTICIPAÇÃO NO
CURSO: 
Servidores
interessados em viver
um processo de
exploração em
qualquer área (ou
desejando iniciar
uma).

SÍNTESE DO CONTEÚDO

CARGA HORÁRIA
10 (sdez) horas aula

OBJETIVOS
Este curso tem como objetivo estimular servidores
a buscar, investigar, se aventurar e se arriscar a
explorar diferentes caminhos e formatos de
aprendizagem.

PÚBLICO-ALVO
Pessoas curiosas (ou
que querem reacender
a chama da
curiosidade); líderes de
equipe e profissionais
de recursos humanos,
que desejam fomentar
o ambiente de
desenvolvimento e
aprendizagem nas suas
unidades, órgãos e
entidades.

Aprendizagem
autodirigida


